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Die FordeAkademie steht fiir Professionalitat und
Erfahrung in der Vorbereitung und Durchfiihrung
von handlungsorientierten Teamtrainings, Incentives,
Events und erlebnispdadagogischen Programmen.

Trainings, Events & Erlebt mit uns
Erlebnispadagogik

Outdoor-Teamtrainings im Buchenwald

Nervenkitzel beim Klettern im Hochseilgarten
Stadtabenteuer u.a. in Kiel, Eckernforde und Kappeln
Maritime FloBbau-Aktion am Strand

GPS-Geocaching Touren

Traditionelles BogenschieRen

Indoor-Programme zur Teamentwicklung

jede Menge weitere Outdoor-Abenteuer

Folgende Themen finden bei uns Beachtung:

www.foerde-akademie.de



Klassenfahrten
und Klassentrainings

Wir bieten erlebnispadagogische Wandertage und
Klassenfahrten fiir eine starke Klassengemeinschaft.

Ob in unserem Buchenwald mit Hochseilgarten in Altenhof,
am Ostseestrand, vor Ort in der Schule oder in Kooperation
mit Jugendherbergen und Gastehausern der Region.

Erleben und Lernen

flir eine starke Klassengemeinschaft
um soziale Kompetenzen auszubauen
um eigene Grenzen zu liberwinden
durch Aktivtaten in der Natur

mit ganz viel SpaR

» Trainingsmodule fiir
den Breiten- und
Spitzensport

Teamsport heiBt, gemeinsam bis zum Schlusspfiff an
einem Strang zu ziehen. In unseren Trainings werden nicht
Einzelleistungen belohnt, sondern gute Teamarbeit!

Ein Teamtraining ist wertvoll

wenn die Gruppe neu zusammen findet

flir eine effektive Saisonvorbereitung

um neue Spieler gut zu integrieren

flir besondere und sinnvolle Ausfliige

um Trainerinnen zu gruppendynamischen Themen,
Spielen und Aktionen weiterzubilden

) Teamtrainings &

Incentives fur Firmen

In unseren Trainings sind kooperative Losungen unver-
zichtbar: Aktives Zuhoren, zielorientiert und wertschat-
zend kommunizieren, in herausfordernden Situationen
unterstiitzen und motivieren.

Firmen-Trainings

® Teambildung und Teamentwicklung
® Forderung von Kommunikation und Kooperation
® Klarung von Kompetenzen, Rollen und Zielen

Azubi-Trainings

@ Motivation fiir anstehende Aufgaben
® Ausbau individueller Handlungskompetenzen
@ Identifikation mit der Corporate Identity

Incentives & Events

® Die Kombination aus gemeinsamen Spall und
nachhaltigem Erlebnis

® Eine auBergewohnliche Danksagung an Mitarbeiter,
Kunden oder Kooperationspartner

® Der Betriebsausflug mit positivem Nebeneffekt



Flossbau-Aktion

Wie seetauglich ist ihr Team?

Das maritime
Bauprojekt
erfordert kreative
Ideen und gute
Zusammenarbeit.

Teilnehmer: ab 6 Pers.
Dauer:ab 2,5 h

Bogenschiessen

Ziele ins Visier nehmen

Mit dem Ziel vor
Augen und der
Hilfe Ihres Teams
treffen Sie mitten
ins Schwarze.

Teilnehmer: ab 6 Pers.
Dauer:ab1h

CityChallenge

Die absolut einzigartige Stadtrallye

Die spannende

Erlebnisrallye in Kiel,

Eckernforde oder
Kappeln. Nur mit
Kopfchen gelangt
man ans Ziel.

Teilnehmer: ab 8 Pers.
Dauer:ab 2,5 h

Jump & Run Challenge
Weg mit dem Smartphone ...

Weg mit dem
Smartphone und
rein ins Abenteuer!
Actiongeladene und
irrwitzige Outdoor-
Challenge.

Teilnehmer: ab 12 Pers.
Dauer:ab3 h

Outdoor Escape Game
Packendes und innovatives Teambuilding

Das Geheimnis der
Wikinger! Ihr Team —
ein Abenteuer und
90 min. Zeit fiir des
Ratsels Losung.

Teilnehmer: 6-16 Pers.
Dauer: 1,5 h

Teamchallenge

Ein Firmenevent der besonderen Art

Die Gruppe mit dem
besten Teamwork
macht das Rennen.
Tolle Teamchallenge
im Altenhofer
Buchenwald!

Teilnehmer: ab 16 Pers.
Dauer: ab 3h

) 4
Outdoor Teamtraining

Ein starkes Team fiir eine starke Zukunft!

Erlebnis- und
handlungs-
orientierte
Trainingskonzepte
im Hochseilgarten
Altenhof.

Teilnehmer: ab 6 Pers.
Dauer: ab3h

Hochseilgarten Altenhof
Das Natur-Erlebnis an der Ostsee

Parcours mit
Biberbriicke,
Waldorgel, Tarzan-
spriingen und
Seilbahnen.
Nervenkitzel
vorprogrammiert!

Dauer: bis 4 h

Mit Sicherheif
padagogisch!
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Zertifiziert durch den Bundesverband
I(o n ta (t Individual- und Erlebnispidagogik e.V.

FORDEAKADEMIE | Standort Hochseilgarten:
Am Bahnhof 14 | 24340 Altenhof bei Eckernforde
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